
　　　　

2024 年 11 月 15 日

8 時 30 分から 17 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供を。

事業所名 ケアステーション魚沼 作成日支援プログラム

始まりの会　帰りの会　当番の挨拶
感触遊び　制作活動　楽器遊び　雪遊び　お祭り

始まりの会　帰りの会　当番の挨拶
自己紹介ゲーム　制作活動　楽器演奏（合奏）　感触遊び　カラオケ　お祭り
エアートランポリン　ボールスライダー　スライダーそり　スカイバルーン　わらべ歌（車いすダンス）

始まりの会　帰りの会　当番の挨拶
外気浴　買い物体験　感触遊び　制作活動　楽器演奏　お祭り
季節行事（七夕・ハロウィン・クリスマス・節分）

支援方針

「障害と共に生きる子どもたちの命の輝きを大切に」「障害児者の笑顔を求めて、大切にして」「根拠に基づいた医療と療育の提供」
「家族会と療育園は車輪の両輪」「明るく、暖かく、安全で安心できる施設を目指して」

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
(園行事)療育園祭　運動会　花火大会　新年を祝う会
在宅交流会(園内在宅事業所交流)　ケアステ行事（事業所内）

（別添資料１）

家族支援
長岡療育園家族会活動　きょうだい向け行事・活動
重症心身障害児者を守る会活動

移行支援
学校を含むサービス担当者会議への参加
現場実習の受け入れ
送迎時に行う担任教員との情報共有

地域支援・地域連携
ふれあい福祉フェスティバル参加　地域文化祭展示参加・見学
市役所作品参加・見学

職員の質の向上
園内外研修への参加　園内外研究発表　法定研修の実施
中堅職員主導の自主勉強会実施　外部研修参加後の伝達研修

支　援　内　容

運動遊び
吸引　吸入　酸素吸入　注入　てんかん発作への対応　排痰　呼吸介助

四肢の可動域訓練　補助具を使用しての立位・歩行　立ち上がり・歩行による下肢への荷重
エアートランポリン　ボールスライダー　スライダーそり　スカイバルーン　わらべ歌（車いすダンス）
感覚遊び　制作活動　光刺激（スヌーズレン）　足湯　バランスボール

本
人
支
援


